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Tu khoa

NQi dung:

Phép thuét cd thé tréng don gian, nhung chdng khai thdc cdc mé hinh nhan thirc ma céc nha
khoa hoc mdi chi bat dau tim hiéu. Hién nay, mét s6 nha tdm ly hoc dang xem xét viéc liéu ho
c6 thé st dung phép thuét dé tdng su hiéu biét ctiia con ngudi vé bd ndo.

Ronald Rensink, nha tam ly hoc cla trudng DH British cho biét, trong hdu hét thé ky qua, con
ngudi da khdng quan tdm tdi cac phép thudt, ké ca khi hiéu ¢'ng cta né rét rong, cd sic lan
toad va hau nhu ai cling tirng trai qua.

Trong mot bai bdo dugc xuat ban gan day trén tap chi Xu thé Khoa hoc nhéan thic (Trends in
Cognitive Sciences), Rensink va dong nghiép da 1ap luadn rang su théng thai dugc tich luy tu
lau dgi cla cac phap su, von bi mai mot hang thién nién ky nay bdi sy nghi ngd ctia nhan dan,
lai chtra dung nhitng kién thic quy bau d6i véi cac nha nghién clru vé nhan thirc va tri thirc
clia con ngudi.

Nhdm nghién clfu cho biét khoa hoc vé su than bi cé thé dua linh vuc khoa hoc tri thic va su
than bi I1&n nhitng tAm cao mdi. Chua hét, n6 con c6 thé gdp phan gilip con ngudi tu vé trudc
nhi{rng muu meo cla cac thay boi.

Quyén lyc cua cac phap su dua trén viéc ngudi xem bat ddu khdng y thirc dudc la Iuya chon cla
ho dang bi diéu khién. Khoa hoc v& su than bi c6 thé dua ra su giai thich dang gia vé khia
canh nay.

VAy céc phap su lam thé nao dé thay d6i cac quy luét cla tao hod trong dau nhitng ngudi
xem, du chi trong chdc 1at? Rensink va déng nghiép da phan tich nhu sau:

- Dénh Ira vé vt chat. Khi mét phap su nhin vao mét diém nao dé hodc lam mét cir chi dic
biét nao do, su tap trung cia chdng ta sé huéng theo mét cach tu nhién. Va mac du chung ta
c6 thé cho réng chlng ta nhan biét dugc moi th(r trudc mét, nhung thdng thudng ching ta chi
nhan thdrc ré tat ca ch khéng phai d6i tugng cla sy chd y cla ching ta.

- Danh Ilra v& tdm ly. Ngay khi su tép trung cla mat huéng ching ta, kéo theo dé la su tap
trung cua tri 6c. Mot cir ddong ngau nhién lam trdi tam quan trong ctia né tao thanh mét meo.
Su chg dgi cdng thang lam rdi su tap trung cua ngudi xem ddi véi co ché thudng sé& xay ra. Su
nhéac thodng qua cla viéc giai thich gia ngan ngura su' chd y clia nhirng ngudi thuc su tap
trung.

- Minh hoa thi gidc. Céng cu rd nhét ctua phap su. Nhitng thay d8i ctia b8i canh 1am sai léch
kich thudc that cia mot vat thé, va nhirng tdm guang la céng cu thich hgp nhat.

- Minh hoa nhan thic. Béi su chdm tré gilra nhan thirc ban dau (tho) va qua trinh x ly tri
thirc, nén tri 6c cla ching ta s& cho ching ta thdy mét hinh anh cla thuyc tai ma hinh anh dé
thuc ra la mét su du doan gia dinh cla tuong lai gan. Bang cach khai thac giai doan tré nay,
mot phdp su cd thé Ilra d&i chling ta bang cach khién cho ching ta nhin thay céi khéng cé
hoac bo I3 cai co. B

Quyén luc thé chat va quyén luc tinh than. Ban nhit mot quan bai mot cach ngau nhién, bang
y mudn hoan toan khong bi chi phdi ciia ban. Nhung lam thé nao dé khang dinh la né khong bi
chi phgi? Cé thuc su cac quan bai da dugc xao lugt? CO bai liéu cé bi gian Ian? M6t quan bai
liéu cé dugc bay ra mudn han mét chit xiu so véi cdc quan bai khac, mudn khdng qua 1au dé
ban cé thé nhén thdy, nhung du 1au d€ ban nhit né theo ban ndng?

Nhirng meo nay, theo Rensink chi la sy khéi dau. Ho kéu goi cac nha khoa hoc giai thich "tat
ca cac hiéu irng phép thuat trén khia canh cac cd ché nhan thic va tri thirc da biét". Khi mét
phép thuat khdng thé giai thich dudc, thi cdc nha khoa hoc sé biét Ia ho dang nghién clflu mét
linh vuc mdi, va khi ho khdm pha ra mét diéu mdi, thi cdc nha phap su ¢ thé s dung n6 dé
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phat minh ra nhirng meo madi.

Lgi ich khong chi dirng & d6. Rensink cho biét, cé rat nhiéu ky thuat dugc s dung trong viéc
tuyén truyén chinh tri va quang cdo bat chudc co ché& clia phép thuét bdi chiing dua trén cac
déng co dé diéu khién su lua chon clia chlng ta. Mét thi thach quan trong la hiéu dudc cac cd
ché& nay mdt cach day du d& dam bao rang chiing ta sé khéng bi cac co ché nay tri phdi.
N.P.A. (theo Wired science, 3/8/2008)
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