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PHUONG PHAP DAY - HOC THEO HUONG NGHIEN cUU
GS. TS. Phan Huy Xu
1. Vai y kién vé tinh hinh day - hoc & dai hoc nudc ta hién nay:

Trong cudc hdi thao “D&i méi gido duc dai hoc Viét Nam - hdi nhdp va thach thic” ngay 30 - 31 thang 3 ndm
2004 tai Ha NG6i, Pho Tha tudng Pham Gia Khiém da néi: “Gido duc Viét Nam thdi gian qua da cé nhitng déng goép
tich cuc, nhung so véi yéu cau thuc t& hdi nhap va phat trién thi gido duc néi chung va gido duc dai hoc néi riéng
cdn nhiéu y&u kém. Nganh gido duc can phai cé sy danh gia toan dién vé chét lugng gido duc d&€ nhan ra nhitng
y&u kém nh&m kip th&i sira d8i va khéc phuc.”

Trong bai “Nang cao chat lugng dao tao dai hoc”, bao Nhan dén s6 ra ngay 5 thang 3 nam 2004 da viét: “Chudng
trinh dao tao con citng nhic, chdm d6i mai, phuong phap giang day lac hdu ndng vé truyén dat, kim hdm hing
thd hoc téap sinh vién... Cong nghé day hoc con nhiéu han ché chua phat huy dudc kha ndng sang tao, tu duy doc
14p va ndng luc hoc tap cla sinh vién ... Chat lugng dao tao thdp dan dén ngudn nhan luc chua dap (ing yéu cau
CNH, HDPH va nén kinh té€ tri thic”.

Trong luc d6, gido duc dai hoc cdn néng cao rd rét ndng luc dao tao, bdi dudng nhan luc cé trinh dd cao nham
cung cap cho xa hoi va phuc vu héi nhap kinh té qudc té€. Vi vay, Th{ truéng Bo Gido duc va Dao tao Tran Van
Nhung da néi: “Trong giai doan 2001 - 2010, nhiém vu gido duc dao tao la dap Ung nhu cdu ngudn nhan luc
trinh d6 cao, nang cao nang luc canh tranh va hgp tac binh dang trong qua trinh hdi nhap quéc t&; uu tién nang
cao chat lugng dao tao nhan luc, dac biét chd y dén nhéan luc khoa hoc cong nghé trinh dé cao, can bo quan ly
kinh doanh gioi, tdng cudng ndng luc thich ing vdi viéc lam trong xa hoi, nang luc ty tao viéc lam cho minh va
cho ngudi khac ..."” (tai HGi nghi da dan, ngay 31 thang 3 nam 2004).

Nhu vay, d8i mdi va tiép tuc d8i mdi vé chuong trinh, ndi dung, phucng phéap day - hoc, cd s@ vat chdt & cac
trudng dai hoc 13 diéu kién tién quyét d€ dam bao chét lugng dao tao hién nay. O bai nay, tdi chi xin d& cap mot
van dé thudc phuong phap day - hoc, dé la phudng phap day - hoc theo hudng nghién cliu tai cac trugng dai
hoc.

2. Phucng phap day - hoc theo hudng nghién ciru:

Pay 1a mét trong nhitng phuang phap co ban ciia quan diém day - hoc &y sinh vién lam trung tdm, 1& phuong
phap day - hoc hudng sinh vién vao viéc gidi quyét van dé va kham pha.

Phudng phap day - hoc theo hudng nghién cltu dua trén cg s tam ly hoc la nhan cach con ngudi dugc hinh thanh
théng qua hoat déng tu chu va sang tao, thdng qua cac hanh ddéng cd y thirc. J. Piaget cho rang tri théng minh
cla con ngudi md rong trudng hoat déng cta né nhd ddi thoai gilta chu thé hoat ddng véi d6i tugng va moi
trudng. J. Piaget da viét “suy nghi 1a hanh ddng”. I. Kant ciing da néi “cach t6t nhat dé hiéu la lam”.

Phudng phap day - hoc theo hudng nghién clru nay da dugc thuc hién & nhiéu nudc, dac biét vao nhirng nam 70
cla thé ky XX tai cac nudc Phap, Hoa Ky, Lién X0 (cii).

Phudng phéap day - hoc theo hudng nghién citu cé gid tri & chd lam cho sinh vién quen vdi hoat déng sang tao.
Ban chat clia phuong phap nay la cach thic t6 chirc hoat déng, tim tdi, sdng tao, nh&dm lam cho sinh vién giai
quyét nhitng van dé can thiét vé ly ludn va thuc tién. Bi€n qua trinh dao tao thanh tu dao tao.

Vai tro clia gido vién la xay dung nhitng bai tdp nhdm yéu cau sinh vién Ung dung sang tao nhiing kién thlc co
ban (quan diém, khai niém, phuong phap) vao viéc giai quyét nhitng vdn dé co ban nhung phai chi y tinh vira
strc két hgp vai tinh phirc tap dan ctia van dé va chu y tinh doc lap sang tao cla sinh vién. Trong qua trinh lam
viéc tu luc ctia sinh vién, giang vién can déng vai tro t6 chirc, hudng dan, kiém tra két qua va cling sinh vién
danh gia cong viéc.

Phuong phdp day - hoc theo hudng nghién cltu cé thé t& chirc theo hinh thirc Iam bai tap trong I18p véi thai gian
thich hgp, hodc t6 chlc 1am bai tdp & nha. Phuong phap day - hoc theo hudng nghién clfu can thuc hién theo quy
trinh sau day:

bat van dé

Tim céc gid thuyét dé giai quyét van dé

Thu thap théng tin (s6 liéu va dit kién thich hgp)
X ly théng tin
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5. K&t luan va khai quat hoa van dé

& day can nh&n manh vai trd clia gid thuyét trong phucong phép day - hoc theo huéng nghién cltu. Gia thuyét
nghién clu (research hypothesis) la mét nhan dinh so bd, mot két luan gia dinh vé mot van dé do sinh vién néu
ra d€ chi’ng minh hay bac bd. Gia thuyét cé vai trd rat quan trong nén Claude Bernard, mdt nha sinh ly hoc ngudi
Phap d& ndi “gia thuyét |a khdi diém cha moi nghién clru”, “khéng c6 khoa hoc nao ma khdng cé gia thuyét”. D.I.
Mendeleev da noi “cd moét gid thuyét sai con han la khong co gia thuyét nao ca”. Gia thuyét cé nhitng thudc tinh:
1) tinh gia dinh (gid thuyét la nhan dinh chua chinh xac, c6 thé d6), 2) tinh da phuong an (nhiéu cdu tra 18i), 3)
tinh di biét (dé thay d6i). Gia thuyét c6 cac tiéu chi: 1) gia thuyét phai dua trén su quan sat, 2) gia thuyét can
phai kiém nghiém va kiém chitng. Can t6 chiic cho sinh vién tim gia thuyét.

Chlng ta cling cdn nh&n manh vai trd thu thap va xu& ly théng tin. Thu thap va x& ly théng tin thuin thuc, chuén
xac 1& phan anh ndng luc nghién cltu cla sinh vién. Ngay nay, véi su phat trién cta dién t&r - tin hoc, sinh vién cé
thé str dung may vi tinh dé hd trg trong viéc lva chon phuong an téi uu.

Mudn dat dugc két qua thu thap va x{ ly thong tin, sinh vién can thuc hién cac bién phap sau day: 1) xay dung
danh muc cac tu liéu théng tin khoa hoc - 2) ti€p xUc véi cac thu vién va cac cd quan nghién ciru — 3) cham lo
hoc ngoai ngir d€ tiép xuc vdi tu liéu nudc ngoai.

Trong thuc té€ day hoc, khi méi budc dau ap dung phudng phap day - hoc theo hudng nghién clu, théng thudng
giang vién can cr vao noi dung tai liéu can cho sinh vién nhan thiric, néu ra van dé sau dé hudng dan sinh vién
dat gia thuyét, va té chirc cho sinh vién tiép tuc cac budc ti€p theo dé€ giai quyét xong van dé. Vi vay, nhiéu ngudi
thudng cho réng day cling la phuong phap day - hoc néu vén dé. Nhung thét ra gilta phudng phap day - hoc theo
hudng nghién clru va phudng phap néu van dé cé su khac nhau cg ban & cho khi gidng vién s dung phudng
phap nghién cttu thi khéng cé giai doan tao tinh huéng c6 van dé€, con trong phudng phap day - hoc néu van dé
thi phai c6 budc tao tinh hudng c6 van dé va phat biéu van dé.

Muén st dung cé hiéu quia phudng phap day - hoc theo hudng nghién cltu phai c6 mot sé diéu kién sau day:

e  Giang vién can phai chuén bi chu dao bai day va ludn ludn déng vai trd 1a ngudi t6 chirc, hudng dan,
khong dugc lam thay sinh vién.

e  Sinh vién can phai biét cach lam viéc déc I1ap va rén luyén nang luc tu duy vdi viéc st dung cac bang
théng k&, biéu dd, ban db ...

e  Giang vién can cung c8p cac dir kién, thdng tin, bai todn nhan thlc d€ sinh vién lam viéc, giam bdt cau
tra 13i téi hién, can dua ra cac cau hodi tim toi séang tao va bai tép tu nghién clu. Thudng thudng giang
vién chudn bi mét hé thdng cau hoi tir d& tdi khé dé rén luyén cho sinh vién tu nghién cltu, tu phat hién
van de.

e Phuong phéap day - hoc theo hudng nghién cltu can t8 chilic cho sinh vién hoat ddng nhan thic sang tao,
khong theo phuang phap giai thich, minh hoa va tai hién.

e (Can c6 su mém déo, linh hoat v& hinh thirc t8 chirc I8p hoc d€ sinh vién c6 thdi gian tra cu, tim toi tai
liéu, gido trinh, sach tham khao.

3. Két Luan

Trudng PHDL V&n Lang trong may ndm qua d& cé nhiéu bién phap dé d8i mdi va tiép tuc d8i mdi vé phuang phap
day - hoc. Trudng va cac khoa da t8 chiic nhiéu cudc hdi thao, du gid thdm I8p dé duc rut nhitng phuang phap
day- hoc t6t. Trudng dé cung cép kha nhiéu phuong tién day hoc hién dai va sép tdi sé xay dung phong thuc
hanh day - hoc. B¢ la nhitng c6 gang budc dau dang khich 1&. Tuy nhién, cho dén nay phuong phap day - hoc van
con mang phong cach “1dy giao vién lam trung tam”, van con hién tugng thay doc - tro chép, chua téang cudng
viéc tu nghién clru, tu hoc cla sinh vién. Vi vay, bai nay s& dugc coi nhu mot tai liéu tham khao dé tat ca cac
giang vién suy nghi vé cach day va cach hoc theo hudng tich cuc.

Su nghiép cong nghiép hod, hién dai hda clia nudc ta (2000 — 2020) va su thach thirc trudc nguy cd tut hau trén
dudng tién vao thé ky thr XXI dang doi hoi chiing ta phai d6i méi gido duc, trong dé va trudc hét phai d6i méi
can ban vé phuaong phap day - hoc. Day khéng phai la van dé riéng clia nudc ta ma la van dé dang dudc quan
tdm & nhidu nudc trén thé& gidi trong chién lugc phat trién ngudn luc con ngudi nhdm muc tiéu thac ddy kinh té -
xa hoi.

Phan Huy Xu - Phé gido su, Tién si Truédng Khoa Du Lich
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