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MOT SO VAN PE VE PHUONG PHAP HOC TAP
CAC MON KHOA HOC MAC - LENIN

Cacmoén Khoa hoc Mac—Lénin bao gém
5 mén: Triét hoc Mac — Lénin 6 don vij
hoc trinh (BVHT), kinh té chinh tri Mac
— Lénin chuyén nganh kinh t& - quan
tri kinh doanh 8 BVHT, kinh té chinh tri
Méac — Lénin khéng chuyén nganh kinh
t& - quan tri kinh doanh 5 BVHT, chu
nghia xa hdi khoa hoc 4 BDVHT, lich s
DBang Cong san Viét Nam 4 BVHT, tw
twdng HO Chi Minh 3 BVHT.

Dé gop phan giup cac sinh vién (SV)
c6 thém hiéu biét vé phwong phap hoc
tap & dai hoc va hoc cac mén khoa hoc
Mac — Lénin chung t6i cé mot sb goi y
sau:

Thir nhét, can c6 dong co hoc tap dung.
SV céan c6 quyét tam rén dire, luyén tai,
c6 hoai bao vwon 1&n hoc tap dé dat két
qué cao nhéat v&i kha nang cta minh;
can c6 tv twdng doan két, nhiét tinh
gilp d&, trao dbi thdo luan vé&i nhau vé
nhitrng van dé khé trong hoc tap.

Th& hai, can thdy & cac dai hoc khac
v&i & phd thong:

- O dai hoc céac tac dong quan ly cia
nha trwéng téi ngwdi hoc giam nhiéu.
SV tw do hon, doi hdi phai tw giac hoc
tap hon so vé&i khi hoc & trung hoc.

- Hoc dai hoc lwong kién thirc clia
mot tiét hoc I&n hon rat nhiéu so v&i &
cép 3. SV phai nghién ctru, tw hoc nhiéu
dwéi sy hwdng dan clha gido vién.

Thi ba, d& hoc tap tét SV can cha y
thwc hién cac bwéc sau:

Bwéc mét: doc trwdc ndi dung phan
bai sé nghe giang.

TS. BUI THANH QUANG
Trwéc khi lén I&p can cb gang doc phan
bai gido vién chuén bi giang it nhat mot
lan. D6 1a 1an hoc thir nhat. N6 cé tac
dung cho ta tbng quan bai hoc, khi nghe
giang sé khdng b& ngd.

Bw&c hai: 1én I&p nghe giadng.

Tiép thu bai gidng cha gido vién trén
l6p cé hiéu quad cao hon rat nhiéu so
v&i SV ty nghién clru ma khoéng I1én 1&p
vi may |8 sau:

- Trén I&p c6 mbi trwdng, khdng khi
hoc tap

- Kién thirc SV tw nghién ctru 1a ch
viét, 1a ngdbn ngr “chét’. Kién thirc SV
dwoc gido vién (GV) truyén dat trén 16p
la kién thirc sbng déng vi né thé hién
bang ngén ng noi, GV s dung nhiéu
phwong phap day hoc tich cywc. So voi
ch viét, ngén ngl noi sinh déng, biéu
cam, truyén cdm nén c6 nhirng tac déng
manh mé t&i nhan thdc cta SV. Bai
giang con dwoc dwa vao nhiéu tri thirc
m<&i ma giao trinh khéng co, dwoc phan
tich, chirng minh, lién hé nhiéu van dé
thwc tién nén sinh dong, dé hiéu.

V&i nhirtng wu diém trén, véi cung mot
y thirc hoc tap nghiém tic nhw nhau, thi
viéc tw hoc khong thé thay thé cho 1én
l6p, khong thé cé hiéu qua bang viéc
Ién |&p nghe giang.

Khi SV ghi chép bai trén I&p, can st
dung but dé ghi hoac danh dau cac cap
tieu dé cho ndi bat, dé nhin. SVcan chad
dbéng tw ghi ch khéng thu dong ch&
thay doc cho ghi nhw & phé théng. Can
ghi ngan gon, viét tat nhiédu, ghi bang
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ky hiéu, ghi nhirng y chinh dw&i dang
cac gach dau dong. Khéng nén ghi
dudi dang hoan chinh nhw bai van viét
vi khdng cé thoi gian dé ghi, va vi phai
tiét kiém thoi gian dé& nghe va ghi dwoc
nhiéu. V& ghi nhét thiét phai chwra 1€ vi
né thudc vao thdm my va 1& do dung dé
tw hoc, ghi bé sung thém khi tw hoc.

Bwéc ba: soan dé cwong hoc tap. Bat
dau vao hoc, cac gido vién thuwong trao
cho SV 1 hé théng cac cau héi goi y dé
vé nha nghién clru. SV can ci vao bai
gidng va gido trinh mén hoc dé nghién
ngam soan dé cwong hoc tap theo tirng
cau hoi ngay sau budi hoc. Day Ia khau
quan trong nhat vi: thir nhat, né thé hién
sy van dung quy luat vé téc dd quén
dwoc dé cap sau day; thr hai, 1a budc
tw nghién ctru dé& nam ban chat va hé
théng van dé, 1a khau td chirc dé on
tap, ghi nho; thir ba, dé cwong chinh la
tai liéu dé SV c6 thé tham gia thao luan
tbt va né la tai liéu dung dé 6n thi. Thoi
gian 6n thi theo quy dinh cia B6 GD-DT
mdi don vi hoc trinh cé mot budi. Néu
cé dé cwong san ta chi viéc 6n lai thi
ma&i da thoi gian 6n thi.

Pé cuong la két qua cha viéc nghién
ngam, nghién ctu nhiéu 1an. N6 dugc
ghi chép that ngén gon vé&i nhirng luan
diém quan trong, goi nh¢, duoc ciu
tric thanh hé thdng sao cho ban than
SV thay dwoc vi tri, quan hé gilra cac
van dé.

Can tranh kiéu chép lai sach mét cach
dai dong, hodc photocopy dé& cuwong
hoc tap cua nguwdi khac, hoac chi hoc
trong gido trinh, v& ghi vi dé la cach
hoc thu déng.

Bwéc bdén: tham gia tich cwc thao
luan. M&i mén déu co thé coé thoi gian
thao luan theo nhém, bang 1/4 dén 1/3
tdng sb tiét ctia moén hoc. Viéc thao luan

thworng 1a theo chuyén dé. Bé tham gia
thao luan tét can:

- Dya trén dé cwong hoc tap da bién
soan, cac ban cé thé nhanh chéng lap
ra dé cwong van tat dé tham gia thao
luan chuyén dé.

- Trong thao luan can tap trung tw
twdng, nghe va tham gia tranh luan,
phat biéu y kién.

- Ban nén tranh tha ghi chép that van
tat ndi dung van dé thao luan, bb sung
mét sd y quan trong vao dé cwong cla
minh.

Néu khéng chuén bj trwéc dé cuwong 6n
tap, ban sé “khéng c6 vén” dé tham gia
thao luan. Do vay, thédi gian thao luan
tréd thanh nham chan. Ban sé so¢ bi giao
vién chi dinh tham gia phat biéu mot
khia canh nao do.

Bwéc nam: kiém tra. Cac mon hoc déu
dwoc kiém tra sau mdi hoc trinh. Mai
l&n kiém tra la mot 1an danh gia bwéc
dau vé két qua tbé chirc hoc tap. Qua dé
ban rat kinh nghiém vé cac té chirc ghi
nhé&, 6n tap, cach viét bai.

Bwéc sau: 6n thi. Ban can cé tam ly
thodi mai, phan bd thoi gian cho cac
ndi dung can 6n thi, can c6 thdi gian
nghi ngoi hop ly. Khéng nén thirc qua
khuya, dao 16n né nép hoc tap va sinh
hoat. Cac cau héi da dwgc chuén bj,
hoc va 6n luyén qua nam bw&c trén la
co s& virng chéc cho tam ly thodi mai,
tw tin trong khi 6n tap.

Trong qua trinh hoc tap cling nhw 6n
thi, ban luén luén nh¢& réng phai hoc va
on theo kiéu cudn chiéu cac van dé. Ty
minh thwc hién “nh& lai” néi dung ma&i
1a “thudc” bai, lam cha dwoc kién thirc,
khéng nén hoc theo kiéu “nhan lai” kién
thirc bang cach gié sach “tung kinh”.
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DPé hoc tap tét SV can chu y mot sb
quy luat:

Thir nhat: Quy luat vé “téc do quén”

Sau khi nghe giang trén lop, ty 1€ Iuo’ng
kién thirc tlep thu dwoc sé quen voi tbe
dd gidm dan. Sau ngay thir nhat lwong
kién thirc quén 60%, ngay th hai 20%,
ngay th& ba quén gan hét. Nguoi ta chi
codn ghi nhé nhirng gi tao nén 4an twong
manh mé.

Van dung quy luat nay chung ta can lwu
y |én Ié’p ngay nao, 6n tap, ghi chép,
tom tat lai ngay trong ngay dé. Sau dé
td chire viéc 6n tap “cubn chiéu”.

Thr hai: Quy luat vé sy “nhé”

“Nhé” mét ddi twong (ndi dung can ban,
ngwdi, sy vat hoac hién twong) cé hai
murc do:

- M6t 1a “nhéan lai”: nhan lai la sau khi
tiép xuc v&i moét déi twong, dbi twong
khéng con xuéat hién trudc mat ta, ta
quén lang nd; sau do tiép xuc lai véi dbi
twong, ta nhan ra né |a déi twong ta da
tirng tiép xuc.

DPéi voi SV, diéu nay c6 nghia la sau
khi hoc bai, méi lan gi® v& ra, thoang
nhin ndi dung bai hoc dén dau, ta déu
thdy nh& ndi dung dén d6. Ta tuwdng
nhw vay la da thudc, ghi nhé dwoc van
dé. Nhwng khi gap sach lai ta khong thé
nhé dwoc ndi dung. Nhw vy méi chi
1a “nhan lai” kién th&rc, ndm kién thirc
chwa sau séc, chwa ndm virng ban chat
van dé.

- Hai Ia “nh¢ lai”: Nghia la sau khi tiép
xtc v&i mot sé déi twong, déi twong
khéng con xuét hién trvdc mat, ta co

thé chu déng nhé lai dwoc né khi can.

Diéu nay dbi véi SV cé nghia la ta da
nam virng ban chat, ndi dung van dé.
Do d6 ta cé thé chd dong dwa kién thirc
ra st dung khi can thiét.

T hai mrc dd nho trén, ta can td chire
hoc va 6n tap sao cho cé thé “nhé lai”
dwoc nhirtng ndi dung co ban clha van
dé mot cach chu dong, khéng nén dirng
lai & mc “nhan lai” van dé.

Th ba: Nhiéu giac quan tham gia
trong qua trinh hoc tap thi hiéu van dé,
ghi nh& sé nhanh va sau sac hon. Can
nam virng nhirng van dé theo hé thdng.
Nghia la:

- Phai ndm dwoc nhitng ndi dung
chinh, nhirng ndi dung cbt 15i.

- Phai ’Ehéy dwoc mbi quan hé gitra
cac van de.

- Trén co s& cla nhirng ndi dung
phai biét dung ngén ngtr va sw hiéu biét
clia minh dé dién dat thanh cau hoan
chinh. Khi noéi, viét phai chu y dén cac
cau chuyén tiép, lién hé gitra van dé
nay v&i van dé khac.

- V&i cac dinh nghia, khai niém: phai
dam bao tinh chinh xac.

Két luan: Pé hoc tdét SV can phan bé
th&i gian déu cho cac nganh mén hoc,
c6 thoi gian hoc, nghi ngoi, rén luyén
than thé, tham gia cac hoat déng tap
thé t6t, ddm bao quan hé véi thay, co
gido, ban bé tét, cé hoai bdo va quyét
tdm vwon 1én theo kha nang cua minh.
Mong rang méi SV chdng ta sé luén cé
két qua hoc tap tbt.
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